INTRODUKTION TIL SHOWET

DEN PZAEDAGOGISKE BETYDNING AF

ET ENSIDIGT SHOW

Dette (dias-)show skildrer samfundet fra et fraperspektiv - fra
de ringest stilledes synsvinkel: et samfund er ikke bedre end
det er for de svageste af dets medlemmer!

Da denne betragtningsmade er stik modsat den de fleste ame-
rikanere opdrages med - at man dgmmer et samfund pa mu-
ligheden for succes - har det tendens til at s&tte enorme for-
svarsmekanismer i gang.

KONFRONTATION MED VORE EGNE FORDOMME
Disse forsvar (og de fglelser de fremkalder) er s&rligt over-
veeldende for hvide amerikanere, som ofte mestrer kunsten at
efterrationalisere fattigdom og racisme til fuldkommenhed -
og muligvis forsgger at sla fra sig.

Dette er en sund reaktion eftersom man er genstand for en
form for undertrykkelse under showet, men lad ikke disse
forsvar blive anstadssten, som kunne lukke dig ude fra en
uvurderlig oplevelse med langvarigt udbytte.

Nar sorte mennesker (eller indvandrere) forsgger at udtrykke
deres fglelser vedrgrende deres undertrykkelse, kommer de
ofte med et udsagn som "De hvide (eller de indfgdte) har det
fulde ansvar for ghettoerne (punktum!)"

Hvad hvide altid ger er at @ndre dette punktum til et komma
fulgt af en "Ja, men" rationalisering: "Ja, men hvad med kri-
minaliteten? Hvad med alle dem pa understgttelse?"

Og saledes praver de gjeblikkeligt at udvande det vrede ud-
sagn fra et sdret menneske.

"SHOWET" ER UNDERTRYKKELSE,

IKKE UNDERHOLDNING !

I Amerikanske Billeder far du ikke lov til det. Du vil ga igen-
nem et uafladeligt og tilsyneladende endelgst bombardement
af udsagn af den type sorte (eller undertrykte overalt) altid har
forsggt at udtrykke til os, men du vil intet aflgh fa for dine
forsvarsreaktioner.

Pa denne made bliver du undertrykt! Denne proces kombine-
ret med leengden (falelsen af "intet lys for enden af tunnelen”,
som er det mest undertrykkende aspekt ved undertrykkelse)
vil skabe fglelser i dig som dem de sorte amerikanere har ved
at arbejde og leve hver dag i hvide institutioner.

Til slut i showet vil du blive praesenteret for en liste over disse
falelser. Alle er de pa kort sigt ikke-konstruktive. Men at
opleve hvor paralyseret og ubrugelig du faler dig efter en
sadan mini-model af omvendt undertrykkelse, kan gare det
lettere for os at forstd, hvorfor det er s& svaert at klare sig godt
for dem, som vores racisme indesperrer i sadanne falelser fra
tidligste barndom.

Og omvendt: du vil maske tilmed fornemme hvordan sddanne
falelser kan fare til irrationel eller selvdestruktiv opfarsel og
derved bedre veere i stand til at forsta de aspekter i sort (ame-
rikansk) opfarsel, som vedholdende puster til ilden i vores
racisme. Forstaelse af hvordan vi alle er ofre i et sédant reci-
prokt system og hvordan det truer mange af de bedste veerdier
i vort samfund kan i det lange lgb fare til en slags handling,
som ikke er baseret pa skyldfalelse, men pa agte solidaritet og
egeninteresse.

PROBLEMER FOR ET SORT PUBLIKUM

For sorte (amerikanere) er showet heller ikke automatisk kon-
struktivt. For at vise hvor gdelaeggende racismen er, koncen-
trerer det sig om den del af befolkningen, som er mest sgnder-
knust af den. Mange sorte praver effektivt at veerne sig bag et
usynligt skjold for at undga at blive inficeret af denne racisme,

og showet vil derfor fremkalde steerk smerte, som til tider vil
forekomme overveeldende, ligesom det kan fare til handlings-
lammende falelser af at veere offer, der virker imod hensigten.
Men for mange sorte har showet veeret en positiv oplevelse
ved at have gget deres forstaelse af virkningen af indvendig-
gjort racisme.

PROBLEMER FOR ET EUROPZISK PUBLIKUM

For europzaeere fra mere homogene samfund er showet maske
mest problematisk, da den indbildte afstand til problemerne let
farer til patroniserende holdninger snarere end &gte solidaritet
- en form for racisme sorte amerikanere er yderst falsomme
overfor. - Nogle vil endog reagere med primitive falelser af
selvretferdighed og nationalchauvinisme - og derved afslare
at de er fuldstendig uden indlevelse i de langt mere utilgiveli-
ge former for racisme vi nu oplever i Europa (dvs.: uden dybe
historiske radder i slaveri).

SAMMENLIGNING AF USA MED
VELFARDSSTATER

I vor sggen efter lgsninger pa racisme og fattigdom foreslar
jeg at vi adskiller de to i vore diskussioner. Jeg er selv formet
i mit grundsyn af den europeiske velferdsstat og foreslar
denne som en Igsning pa institutionaliseret fattigdom og
utryghed (Bemark: ikke racisme!) De fleste amerikanere har
meget lidt kendskab til velfaerdsstaten og forbinder den fejlag-
tigt med "almisser ovenfra," "gdeleeggelse af initiativet" og "at
give afkald pa sine indtzegter til hgj skat."

Mit spargsmal er om et samfund har rad til IKKE at have en
velferdsstat med lige muligheder for alle? Amerikanerne har
ufattelige omkostninger ved ikke at have en velfardsstat og
gennemsnitsborgeren ender derved med at have langt feerre
penge og tid til f.eks. ferie (nar alle regningerne til f.eks. syge-
sikring og uddannelse er betalt) end borgerne i Europas vel-
feerdsstater, som betaler dobbelt sd meget i skat, men netop
derved far flere penge til overs til f.eks. ferier og rejser.

RACISME, SEXISME, HOMOFOBI OSV, FLORERER |
ALLE SYSTEMER

Mens der altsé ingen undskyldning er for at have fattigdom i
et rigt demokrati (det er noget vi stemmer for eller imod ved
hvert eneste valg), florerer racisme i alle samfund uden at vi
egentlig kan gare for vores racisme eller ma bebrejde nogen
for at veere racist.

Men nar vi bliver klar over, hvor gdeleggende denne racisme
er, ma vi alligevel tage ansvar for den ved at blive bevidste
anti-racistiske racister. | farste omgang ved i workshops at
komme i kontakt med de dybere smertesafgrunde i os selv,
som far os til at teenke darligt om andre, at frygte andre og
sluttelig derpa at isolere andre. Siden hen ved livet igennem at
arbejde med vores racisme, at anerkende den uden skyldfglel-
se (da selve skyldfalelsen er den verste racisme for malgrup-
pen) samtidig med at vi hele tiden bevidst handler og stemmer
som allierede af malgrupperne: de sorte, indvandrerne, kvin-
derne, de homoseksuelle, jgderne, muslimerne, handicappede
0SV.

Husk: de undertrykkende sider i os kommer til udtryk pa tu-
sindvis af mader og ses f.eks. nasten lige sa hyppigt i racisten
som i den erkleerede ikke-racist:

i behovet for at teenke darligt og fordgmmende om andre uden
farst at saette sig ind i deres barndomsoplevelser, baggrund og
historie! Se mere pa www.american-
pictures.com/dansk/racisme/

Hyppige spgrgsmal om undertrykkelse.

Hvad er undertrykkelse?
Det at under-trykke andres naturlige falelser,
adfeerd og muligheder.

Hvordan defineres racisme, sexisme, homo-
fobi, antisemitisme og antimuslimsk under-
trykkelse?

Den korteste definition i USA er: fordomme
kombineret med social magt til at udgve dem
mod andre grupper. Det er menneskeligt og
naturligt at have fordomme, men farligt nar
man som f.eks. hvide i USA, som mand
overalt, som heteroseksuelle overalt, eller
ikke-jader og ikke-muslimer i Europa, har
magt til at undertrykke andre med dem.

Kan sorte veere racister, kvinder sexister ?
Nej, hidtil har de ingen social magt haft til at
kunne vende op og ned pa de hvides (eller
f.eks. mandenes) magtstruktur. Eksempel:
hvis alle sorte hadede hvide, hvordan ville det
pavirke hvide? Kun gennem angst. De hvide
lgser dette problem ved at flytte ud i forstee-
derne eller at ga til psykologen. Hvis derimod
alle hvide har negative falelser overfor sorte,
hvordan skader det sa disse? | adgangen til
arbejde, sundhed, uddannelse, boligforhold
osv. Alt sammen handgribelige ting, som man
skal ga til de hvide for at fa. Sorte i USA og
indvandrere i Europa kan altsd ikke vaere
racister da de ikke har magt til pa nogen
relevant made at diskriminere mod hvide.

Hvordan ytrer racisme sig?

Den lille racisme, som kun ganske fé lider af,
sasom Ku Klux Klan, kan ytre sig pa voldelig
vis - i reglen fordi den stammer fra en steerk
mishandling i barndommen. Den ligner forti-
dens dominative racisme ved abent at ville
holde mélgrupperne nede. Disse sakaldte
hadgrupper har ingen social magt til at kunne
skade de sorte, der i reglen ler overbzerende
ad dem.

Den store racisme, som de fleste af os lider
af, er undvigende i sine udtryksformer. Syg-
domshilledet er i reglen et steerkt sammenvee-
vet mgnster af skyldfglelse og frygt. Vi an-
sker inderligt at leve op til vore hgje demo-
kratiske idealer om lighed og frihed for alle,
men velger i realiteten ubevidst hele tiden
situationer, skoler og boligkvarterer, hvor vi
vil f& mindst muligt at gere med malgruppen.
Uden evne til at leve op til vore egne idealer,
rammes vi af sterk skyldfalelse i samveer med
malgruppen, slar blikket ned nér vi mgder den
pa arbejdspladsen, har baeven i stemmen nar
vi taler om "flygtningeproblemet™ i en skole-
klasse, hvori der er indvandrerelever osv.
Séledes er de store ghettoer i USA blevet
skabt.

Skyldfglelse og frygtmanstre hos undertryk-
keren skaber vredes- og fjendtlighedsmgnstre
hos den undertrykte. Disse kan medfare irra-
tionel opfarsel, som yderligere fremkalder
frygt i undertrykkeren. Dette gger vores
skyldfglelse fordi vi ikke gnsker at se i gjnene
at vi frygter mennesker som vi egentlig gn-
sker at betragte som lige. Alt sammen er det
med til igen at gge fjendtligheds- og vredes-

mgnstrene hos den undertrykte, der som
falge af denne totale afvisning nu begynder at
sld ud i selvdestruktive manstre. Undertrykke-
ren og den undertrykte skaber altsa hele tiden
hinanden og ender med begge at blive ofre,
men kun undertrykkeren har reel magt til at
&ndre dette "system". Os, der er undertrykke-
re, forsgger at leegge skylden fra os ved i
tankerne at sgge arsagen til dette "system" hos
nogle fa ekstreme tabere sdsom "Ku Klux
Klan," "skinheads" osv., der ingen social magt
har til at skade den undertrykte. Vi vil ofte
vende tingene pa hovedet ved at kalde disse
for den store racisme og frem for at hjelpe
dem ud af deres lidelsesmgnstre, vil vi hyp-
pigt tilslutte os foreninger, der legitimerer
hetz imod dem. | realiteten er det store "fri-
sindede" flertal blandt os saledes ikke kun
undertrykkere overfor sorte og indvandrere,
men ogsa overfor de mest skadede hvide, der
ligesa ghettoiseres ind i fortvivlelse og had.
Saledes ruller undertrykkelsens onde cirkel
videre gennem menneskehedens historie.

Hvad er indvendiggjort racisme?

Overalt i verden, hvor der er undertrykkelse,
indvendigger den undertrykte undertrykke-
rens fordomme og begynder at tro p& dem og
at indprente dem i sine bgrn og medunder-
trykte. Det mest indlysende eksempel er
indvendiggjort sexisme: overalt i verden er
kvinder effektive til i opdragelse, gensidigt
samveer og ugeblade at fortelle hinanden, at
det er kvindens "naturlige” plads at veere i
hjemmet, at beere slar, ikke at tage magt fra
mendene osv. Ingen undertrykt ville finde sig
i sin undertrykkelse i et sekund, hvis ikke et
sadant lidelsesmgnster forst var installeret i
dem.

Indvendiggjort racisme ses steerkest blandt
USA's sorte. F.eks. i "playing the dozens", et
spil hvori unge sorte mend praver at ydmyge,
drille og fornarme hinanden pa det groveste.
Ordet "motherfucker™ hgrer til blandt be-
skyldningerne. N&r man bliver angrebet,
geelder det om at bevare masken, at vare
"cool.” Ophidses man, har man tabt. Denne
grusomme nedggrelse af hinanden er fortsat
lige siden slaveriet, hvor den startede med
sorte mgdres ydmygelser af deres bgrn for at
nedbryde enhver oprgrstrang i dem, som
kunne fare til deres henrettelse. Altsa i keer-
lighedens navn - for at de skulle overleve -
valgte de at blive agenter for slaveherren ved
at knuse og ydmyge deres egne barn.

Hvordan bliver vi racister?

Mens den lille racisme hos de fa ekstremister
i reglen stammer fra voldsom mishandling
eller incest i barndommen, er den langt alvor-
ligere store racisme, som de fleste af os lider
under, kommet til os i kaerlighedens navn:
vore foreeldre gnskede at beskytte os fra det
de selv lzrte at frygte. Stort set intet hvidt
barn i USA har undgaet en situation som
denne: vi var pa bussen som toérige og en sort
fyr af en vis type tradte pa bussen. Ubevidst
trak vores mor os lidt teettere pa sig selv og da
vi var ude af stand til at forsta hvorfor dette

signal blev givet, var det med til, sammen
med mange lignende tidlige budskaber om
sorte, at lamme os med paralyserende frygt
overfor sorte resten af livet. Siden belerte
vore foraldre os med deres egne hgje idealer,
kristne "nastekerlighed"”, dybt forankrede tro
pa "lige muligheder for alle", at vi "alle er
lige" osv. Men nar som helst talen kom pa
"indre by", slum, sorte, homoseksuelle e.lign.
kunne de ikke undga - igen uden selv at vere
klar over det - at lgfte gjenbrynene lidt, at
a&ndre stemmen en anelse og derved at under-
trykke deres bgrns medfadte naturlige keerlig-
hed og nysgerrighed overfor alle mennesker
med det knusende budskab: at nogle menne-
sker ikke er helt sa lige som andre. Senere i
livet - nar vi forsgger at leve op til de hgje
idealer - prover vi at bryde ud af denne under-
trykkelse ved f.eks. i gymnasiet eller pa uni-
versitetet at reekke en hand ud til de sorte, til
indvandrerne osv. Men hele tiden lammes vi
af denne rumlen i baghovedet - denne forfeer-
dende folelse af at forrade vore forzldres
kaerlighed, alle deres skjulte advarsler om
sorte. Og hvis dette ikke direkte holder os
tilbage fra at blive venner med en sort, en
indvandrer, sa ger det os i hvert fald sa klod-
sede i forsgget, at modparten flygter langt
veek. Endnu engang bliver skyldfglelse knyt-
tet sammen med frygt: nu frygten for at blive
afvist. Og endnu engang skaber det fjendtlig-
heds- og vredesmgnstre i dem, som vi forsg-
ger at reekke handen ud til.

At det skal vaere sa sveert at opfare sig menne-
skeligt overfor andre viser hvor uhyggeligt
undertrykte, vi blev af racismen. Vi ma ikke
glemme at den racistiske undertrykkelse
gjorde de sorte ligesa lammede i deres men-
neskelige adfeerd.

Eksempel: en sort mand kommer gaende
frejdigt hen ad vejen. En hvid mand kommer
og giver ham slag i hovedet. Den sorte van-
drer videre, endnu en hvid giver ham et slag.
Ved synet af den tredje hvide farer den sorte
haenderne op foran ansigtet i selvforsvar. Ned
gennem arhundrederne bliver disse forsvars-
mekanismer dybt installeret i de sorte hver
gang de ser en hvid. Og pludselig en dag star
de overfor dig - en hvid, der siger: "Hej, jeg
vil veere din ven!" Og hvad ger den sorte. Han
treekker armene op foran sig i forsvarsposition
eller lzegger en beskyttende fjendtlig mine pa,
der kan fa dig til at krybe ned i et musehul.
Dette er indvendiggjort racisme, som kun
eksisterer fordi de hvide slag aldrig opharte.
Sarede over at blive afvist ender vi med end-
nu engang at skyde skylden pa ofret: at be-
brejde dem for at ville "ghettoisere sig selv,"
som vi fraekt siger. Det er let at se, at vi alle i
et sddant undertrykkende system er lige ska-
dede.

Hvad kan vi gore?

At begynde at arbejde arligt og abent med
vore skader i den forlgsende tryghed, der
skabes under hverandres kerlige og medfg-
lende (ikke-bebrejdende!) indlevelse i work-
shops og grupper..



